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1.Una riflessione sulle radici della mediazione 
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2. Considerazioni educative a partire da alcuni 
item critici della check-list del FamILens

3. Alcune considerazioni conclusive e di rilancio
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0. Il percorso



1. Una riflessione sulle radici della mediazione in
prospettiva educativa

Riprogettazione esistenziale 
(Simeone, 2002; Pati, 2004; Cadei, 2023)

“Disegnare nuove mappe di speranza” nell’orizzonte familiare 
(Papa Leone XIV, 2025).

La mediazione è una realtà profondamente dialogica e relazionale, strettamente connessa con
“la definizione di un itinerario formativo propositivo e non direttivo” (Sirignano, 2010, p. 84).
Stare nel mezzo ha come fine il promuovere nell’altro la capacità di:
• problematizzare e leggere la propria realtà di vita,
• riconoscersi come attore e protagonista (vs il rischio di considerarsi utente)
• giungere a scelte consapevoli, responsabili e condivise
in vista della riorganizzazione dei legami familiari

Problema Risorse
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2. Valutare l’impatto familiare della mediazione, riflessioni
attorno ad alcuni item critici

Principio 6. 
Promuovere le reti familiari

Principio 1. 
Responsabilizzare la famiglia 

Quali i punti di 
forza, quali gli 
elementi su cui 

vigilare, quali gli 
aspetti da 

implementare e che 
richiedono 
particolare 

riflessività nella e 
sulla pratica?
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ITEM 2 “Informo i genitori riguardo nuove 
risorse relazionali (formali/ informali) che si 
possono realisticamente attivare nella loro 

realtà familiare (ad esempio gruppi di 
enrichment familiare per genitori separati, 
psicoterapia, gruppi per nonni di famiglie 

divise, gruppi di papà separati, possibilità di 
socializzazione per genitori isolati”. media 5,11. 

2. Riflessioni attorno ad alcuni item critici:
PRINCIPIO 6 – PROMUOVERE LE RETI FAMILIARI

Quali spazi di riflessione per individuare le risorse relazionali che possono accompagnare la famiglia e agevolare i
processi di crescita dei bambini?
Quanto nella riscrittura delle proprie trame relazionali che consegue a una separazione è considerata anche la famiglia
allargata (Cadei, 2024b)?

Contesti 
formativi di 

gruppo

Chiusura/

isolamento



2. Riflessioni attorno ad alcuni item critici:
PRINCIPIO 1. RESPONSABILIZZARE LA FAMIGLIA
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ITEM 5. “Utilizzo strumenti di analisi che offrono una prospettiva
trigenerazionale (ad esempio il genogramma o il Family Life Space)”.
media 4,81.

Parola Strumenti 
grafici Mantenimento 

dei legami 
parentali

Marzotto, Farinacci & Bonadonna (2021);
Marzotto & Tamanza (2003);
Parkinson (2013).

Protagonismo
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ITEM 3. “Contrasto le interruzioni reciproche per promuovere un equilibrio di potere”. media 5,04.

Potere «Parità»
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3. Alcune considerazioni conclusive e di rilancio

• Come le parole e i gesti 
del mediatore familiare 
sono orientati al 
benessere familiare? 

• Quale riflessività sulla 
propria postura 
professionale? 

• Quale riflessività sulle 
tecniche?

• Quale focus sulla 
dimensione ermeneutica?

• Come promuovere piena 
consapevolezza e assunzione 
di responsabilità?

• Come promuovere 
competenze comunicative?

• Come sollecitare la 
riflessività circa le scelte 
familiari e la propria 
funzione educativa?

La postura del 
mediatore

L’assunzione di 
responsabilità  
nella coppia 
genitoriale
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